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དཀོན་མཆོག་ག)མ་ལ་མཆོད་འ,ལ། 

Könchog Sum la Chöbul 
[Meal] Offering to the Three Jewels 
 
!ོན་པ་&་མདེ་སངས་,ས་རནི་པོ་ཆ།ེ 

tön pa la mé sang gyé rin po ché 

Supreme guide, the precious Sangye (Enlightened Ones), 

1ོབས་པ་&་མདེ་བཀའ་5ད་རནི་པོ་ཆ།ེ 

kyob pa la mé ka gyü rin po ché 

Supreme protector, the precious teachings, 

འ6ནེ་པ་&་མདེ་སམེས་པ་རནི་པོ་ཆ།ེ 

dren pa la mé sem pa rin po ché 

Supreme liberator, the precious Sempa (Warm-hearted 

Ones), 

1བས་གནས་དཀོན་མཆོག་ག8མ་ལ་མཆོད་པ་འ:ལ། 

kyab né kön chog sum la chö pa bul 

I offer to the Three Jewels, the Objects of Refuge. 


